Conozca la verdad sobre

la vacuna antigripal

e La vacuna antigripal existe
desde hace mas de 50 aios.

¢ Los Centros para el Control y
la Prevencién de Enfermedades
(Centers for Disease Control and
Prevention, CDC) y la Administracion
de Alimentos y Medicamentos (Food
and Drug Administration, FDA) de los
EE. UU. supervisan de manera periddica
la seguridad de todas las vacunas,
incluida la vacuna antigripal.

¢Es eficaz la vacuna
antigripal?
e Se descubrié que la vacuna

antigripal previene hasta un
65 % la muerte en nifos'.

¢La vacuna antigripal
Las vacunas nuevas se someten a ainos puede causar gripe?
de investigacion y a tres fases de

e Cuando coincide con las
cepas circulantes, se ha

an NO. La vacuna contiene un demostrado que la vacuna
ensayos clinicos antes.de que la FDA las virus inactivado o no contiene antigripal reduce el riesgo
congderg ;gguras y ef.lcaces, y s€ pongan ningun virus de la gripe, de contraer gripe hasta en
a disposicion del publico en general. por 1o que es imposible que un 60 %2,

le transmita la gripe.

¢Qué efectos secundarios ¢Coémo funciona la vacuna antigripal?
i ?

frecuentes tiene la vacunas: « Hace que el cuerpo genere

5 Los EEEes seeuncEres anticuerpos (células que combaten
frecuentes pueden incluir dolor, las infecciones) que le permiten
enrojecimiento e hinchazén en el combatir el virus y prevenir la infeccion
lugar de la inyeccién; fiebre; dolor despues de la exposicion.
de cabeza; y dolores musculares. » Después de vacunarse, el cuerpo tarda dos

. Los efectos secundarios frecuentes semanas en generar proteccidn contra la gripe.
demuestran que el cuerpo tiene * Incluso las personas sanas pueden enfermarse
una respuesta inmunitaria, que es gravemente de gripe o contagiar a otras personas.
lo esperable.

b

. R . ¢Quiénes deben vacunarse?
é¢Por qué es necesario .
vacunarse contra la arioe * Los CDC recomiendan que todas las
5 o grip personas mayores de seis meses de ”

todos los afios? edad se vacunen todos los afos.
¢ Las cepas de la gripe pueden

cambiar de un afio a otro. . i .
¢Cual es el momento ideal para

e La proteccidn obtenida con .
vacunarse contra la gripe?

la vacuna del afio anterior
puede disminuir con el tiempo,
aunque las cepas circulantes de
la gripe no hayan cambiado.

¢ Los CDC recomiendan gue todos se vacunen
contra la gripe para fines de octubre.

No es “SOLO” gripe, es una enfermedad grave. ¢
iVacunese contra la gripe hoy mismo!

Para obtener mas informacion, visite www.familiesfightingflu.org. 1IN ofy %
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